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• Riflessione sul concetto di infinito nella storia dell'arte e nella vita quotidiana. 

• Analisi delle diverse rappresentazioni dell'infinito attraverso opere artistiche, esperienze personali e
fenomeni della realtà contemporanea. 

• Studio delle emozioni con particolare attenzione alla rabbia: riconoscimento, cause, manifestazioni 
e conseguenze. 

• Approfondimento delle strategie di gestione e regolazione della rabbia nelle relazioni interpersonali.
• Lettura, comprensione e discussione di articoli di cronaca relativi a episodi di violenza e 

conflittualità sociale. 
• Analisi del fenomeno del femminicidio attraverso fonti giornalistiche e momenti di dibattito 

guidato. 
• Approfondimento dei temi dell'eremitismo e del misticismo nelle diverse epoche storiche e 

culturali. 
• Riflessione sul rapporto tra interiorità, spiritualità e ricerca di senso. 
• Ascolto e analisi di testi musicali di Franco Battiato come strumenti di approfondimento culturale e 

personale. 
• Discussione guidata sui temi presenti nelle canzoni analizzate: amore, amicizia, rispetto, ricerca 

interiore e relazioni umane. 
• Presentazione e analisi di brani musicali scelti dagli studenti sui temi dell'amore, dell'amicizia e del 

rispetto. 
• Sviluppo delle capacità di ascolto, confronto, argomentazione e pensiero critico attraverso attività di

dibattito e confronto in classe. 
• Educazione all'affettività, al rispetto reciproco e alla consapevolezza delle dinamiche relazionali. 
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